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Una mujer no debiera sufrir en silencio de 

los trastornos de la menopausia, visite a su 

médico y mejore su calidad de vida 
 

Para mayor información visite en Panamá 

www.spog.org o la Sociedad Mundial de 

Menopausia www.imsociety.org  

60% de las mujeres sufren de calores y 51% 
reportan tener una mala calidad de vida 

Necesitas Refrescarte? 

http://www.spog.org/
http://www.imsociety.org/

